ALGUMAS PROPRIEDADES FARMACOLOGICAS DE HIDROLATOS DE PLANTAS DO NORDESTE BRASILEIRO. (*)

M.C. Fonteles (¥*)
M.G.T. Gadelha (%**)
N.R. Souza (*%)

V.H.M. Alencar (*%)
F.J.A. Matos (#%%)

RESTMO

Um dos aspectos mals {nteressantes do nesse proghama de plantas medicinals fod a
descoberta do efeite famacologieo do codestifado da coleta para vbtencdo de 0feos essen
clads (hidrolatos). Na presente pesquisa fonam testados o efeitos de varndios hidrola-
tos no neto abdeminal de sapo, no duodeno de coelho, no utenc de nata e em coracoes de
anfibios. Aprnesentaram efeitos considendveis hidholatos de Endrno  (Foeneulum vulgare)
abecnim de tabuleiro |Lippia gracilis) velame (Crofon &p.), mawwmeleiro branco  (Croton
nepetifolius) e Vandelia sp.  Foram destituidas de efeites nesses ensalos: Lananfa (CL
tus anaticum), Azeitona (Sizygium fjambolana), Melosa (Hyptis crenata) Maracufa (Passi
flona edutis), Paw d'oleo (Copaifera Langsdonfii), Limaozinho (Fagara sp.), Bananinha
(Duguetia sp.), Hyptis sp., Samba coite (Hyptis sp.-10), Cravo de defunto (Tagetes minu
fa), Camarazinho {Lippia sp.-15), Afa brava (Amnona 8p.-01), Araticum(Annona coreacea )
¢ Tipi |Petiveria alliacea) .

INTRODUGAO

Uma das grandes surpresas no nosso programa de estudo de plantas medicinais foi a
descoberta de atividade farmacologica de inumeros hidrolatos. 0 termo hidrolatoé usado
aqui para definir a agua codestilada da coleta durante a obtengao do 6leo essencial,pelo
processo de arraste com vapor d'agua. Vale salientar que no infcio do nosso trabalho,

esse material era desprezadoe até que casualmente resolvemos testa-lo eencontramos ativi
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dade farmacoldgica. De 26 hidrolatos testados nonosso programa de 'screening' sao awﬁ

destacados os resultados de 7 dessas plantas.

MATERIAL E METODOS

|
|

0s hidrolatos foram preparados através do aparelho semelhante ao diagrama da fiqu

ra 1. Todos os hidrolatos utilizados tiveram os pHs ajustados a neutralidade pois ve@
ficamos que varios deles apresentavam valores muito distantes da media fisiologica.

A sequir, os mesmos foram testados em um volume maximo de 0,5 ml nas preparagos
reto abdominal de sapo, duodeno de coelho, (tero de rata e coragao isolade de anfibig
conforme meétodos descritos em publicacac dos autores nesta revista (Burn, 1952,De Jalg
1947 & Magnus, 1904).

Nao foram realizados aqui testes de toxidez, uma vez que as concentracoes de plan

tas nos hidrolatos sao baixas.

RESULTADOS E DISCUSSAD

0s hidrolatos das sequintes plantas nac apresentaram atividade farmacoldgica ng

referidos testes: Laranja (Citrus araticum) - casca; Azeitona (Sizygium jambolana) - f
lha miida; Melosa (Hyptis crenata) - casca; Maracuja (Passiflora edulis) - semente; P
d'cleo (Copaifera langsdorfii) - lenho do tronco; Limaozinho (Fagara sp ) - folhas;Ba
ninha (Duguetia sp ) - ramos finos; Hyptis sp (Triunfo) - folhas; Samba coité (Hypt!
sp:-10) - parte aérea; Cravo de defunto (Tagetes minuta) - flor; Camarazinho(Lippia s
-15) - ramos; Ata brava (Annona sp-01}) - folhas; Araticum {Annona coreaceae) -casca f
lenho e Tipi (Petiveria alliacea) - parte aérea.

Os principais resultados acham-se sumarizados na tabela anexa.

Podemos destacar os efeitos depressores no coragaode anfibios obtidos comos hidr
latos de Endro (Foenculum vulgare) - folhas; Alecrim de tabuleiro (Lippia gracilis)
folhas; Velame (Croton sp ) - folhas e Marmeleiro branco (Croton nepetifolius) folha
No duodeno de eoelho os melhores efeitos sobre o tonus e a amplitude das contragoes f
ram observados com os hidrolatos de Malva rosa (Malva sp ), Alecrim de tabuleiro(Lippil

gracilis), Velame (Croton sp ) Marmeleiro branco, (Croton nepetifolius) eVandelia sp.)

na preparacac do musculo reto abdominal de sapo, apenas Malva rosa e Endro causaram
tenciagao parcial das contragoes produzidas pela Acetilcolina e Patchouli (Pogost
patchouli) causou bloqueid total das mesmas contracoes. No Utero de rata dos 7 hidral
tos ativos, b apresentaram efeitos interessantes em relagao as contracoes produzid
pela Ach.

Acredita-se que a atividade farmacologica apresentada pelos hidrolatos seja devid
ao fato de gque o material presente nos mesmos ser provavelmente de natureza mais polat

sendo portanto arrastade durante a extragao. Devem tratar-se de compostos muito atiwl
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Ja que a concentracao presente af chega a 0,1%.

SUMMARY

On of the most intenesting aspects of ouwr medicinal plant investigation was zhe
discoveny of the phammacological effects of the water codistillate for the processing of
psbencial oif lhydrnofate). 1n the present {nvestigation sevenal hydholates were fested
on toad rectus abdomindis, nabbit duodenum, hat uterus and amphibia {solated heart. Among
the hydnofates Endre (Foenculum vulgane), Alecnim de tabufeino (Lippia gracilis),Velame
[Croton sp.), Mameleino branco (Crofon nepetifofius) and Vandelia sp. were active. The
foflowing plants were devodided of effects: Laranja (Cithus anaticum), Azeitena(Sizygium
fambofana), Mefosa (Hyptis enenata), Manacuja (Passiffora edulis), Pau d 'EﬁeotCoﬁaiﬁm
langsdonfii), Limaozinho (Fagara sp.), Bananinha (Duguetia sp.) Hyptis sp., Samba coite
[Hyptis sp.-10), Cravo de defunto, (Tagetes minuta), Camarazinho (Lippia sp.-15), Ata
brava (Annona sp.-01), Arnaticum {Annona coneacea ) and Tipi (Petivesria alliacea).
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FIG. 1 - Aparelho extrator de o0leos essenciais, modelo de Laboratorio simplificado,
segunde Craveiro et al., 1976,
A - Gerador de vapor com capacidade para 4 litros de agua destilada.
B - Recipiente com a planta fragmentada, com capacidade paral al,5kg de planta.
- Condensador.
- Recipiente coletor e separador de oleo e agua condensada (Vaso Florentino).
- Coletor do hidrelato (3 litros)
- Coletor do oleo essencial.
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